RELAZIONE ILLUSTRATIVA 5 X MILLE 2022
SCHEDA ANAGRAFICA

La storia dell’associazione inizia nel 1994 con I'impegno della LILT di Reggio Calabria nell’assistenza ai malati
oncologici terminali. Tra il 1998 e il 1999, durante la maratona televisiva “30 ore per la vita”, & stato
presentato il progetto “Hospice”, grazie al quale € stato acquistato un terreno di 1550 mq per costruire la
struttura. Nel 2000, il terreno, il progetto architettonico e i fondi residui per gli arredi sono stati donati
all’ASL n. 11.

Con I'apertura dell’Hospice e il cambio di prospettiva nella mission della LILT, nel 2007 ¢ stata fondata
I'associazione autonoma “La Compagnia delle Stelle”, con I'obiettivo di sviluppare il volontariato e
promuovere la cultura delle cure palliative, la ricerca scientifica, la formazione e la solidarieta.
L'associazione si & dedicata a soddisfare i bisogni complessi di malati terminali e delle loro famiglie in modo
olistico, riconoscendo che la salute coinvolge mente e corpo come entita integrate.

Il volontariato € inteso come “fare strada insieme”, offrendo supporto durante il percorso verso la
guarigione o un miglior benessere. Fondamentale & la formazione continua dei volontari, articolata in:

e Sviluppo di qualita umane: empatia, compassione, ascolto e gentilezza.
e Cultura a 360°: arricchimento personale tramite letteratura, arte, musica, storia e filosofia.

e Valorizzazione delle capacita individuali: riconoscimento e utilizzo dei talenti unici di ciascun
volontario.

e Competenze tecniche: conoscenze pratiche per affrontare diverse situazioni.
e Approccio esperienziale: apprendimento pratico e crescita personale.

La formazione non é rigida, ma un percorso continuo che punta a far emergere il potenziale dei volontari,
rendendoli compagni di viaggio nella sofferenza e promotori di un’assistenza centrata sulla persona.

Macrovoce 1 risorse umane

Riguardano le tre unita di personale dipendente . Hanno un contratto di lavoro a tempo indeterminato
part-time ai sensi del D.Lgs. n. 23/2015, con inquadramento nel livello B1 della scala contrattuale di
classificazione del personale con un CCNL del settore COOPERATIVE SOCIALLI,. Vista la vasta mission
dell’associazione svolgono con flessibilita una pluralita di attivita che va dall’ amministrativa
,alla,segreteria,grafica,attivita di comunicazione ( gestione sito,facebook,instagram ,twitter),animazione
nei vari progetti ,nella logistica ,partecipano a progetti, riunioni ed incontri, per dare massima diffusione,
visibilita e slancio all’attivita dell’Associazione.

Spese € 11.386,14

macrovoce 2 Spese funzionamento
Per i motivi sovraesposti nella scheda anagrafica abbiamo realizzato vari microprogetti :
Gruppi di mutuo aiuto : Risalire insieme

Un gruppo di mutuo aiuto per I'elaborazione del lutto, assolvendo al compito delicato di supportare chi sta
vivendo un’esperienza di perdita.



| colori della vita

Parlare della morte ai ragazzi. La sofferenza, la malattia e il distacco, la morte di una persona cara, di un
affetto importante. La morte &€ e deve essere considerata un fatto naturale ed inevitabile che fa parte della
vita stessa. Abbiamo realizzato un libro “un abbraccio di speranza” prendendo spunto dalla Lettera a Dougy
di E.Kubler Ross

Le stelle nella Breast Unit

Questi centri rappresentano una nuova opportunita di cura e assistenza che permette alla donna di
affrontare il tumore al seno con la sicurezza di essere seguita da un team di specialisti dedicati, e
accompagnata nell’intero percorso di malattia. | volontari aiutano le pazienti concretamente durante le
cure, creano punti di ascolto per migliorare la presa in carico delle pazienti da parte della Breast e
interagiscono con le istituzioni sanitarie per chiedere di garantire il diritto alla qualita di cura.

Sportello advocacy

| servizi sanitari senza una buona comunicazione sociale sono difficili da raggiungere . In questo percorso
di avvicinamento al servizio istituzionale trova spazio il ruolo prezioso dello Sportello capace di fornire
informazioni personalizzate, consigliare, orientare le persone in difficolta nella ricerca dell’aiuto piu
pertinente alla loro personale situazione

Un viaggio verso il benessere Laboratorio attivita creative

La creativita e contagiosa, essere creativo significa essere in grado di creare, pensare o esprimere qualcosa
di innovativo ,si € cercato di risolvere anche i problemi per le donne che non sopportano a lungo la
parrucca,e quindi turbanti in varie forme e colori,e oggetti realizzati con il riciclo per tutte le occasioni.

Spesi € 8.588,71

Macrovoce 3 spese per acquisto beni e servizi

La realta quotidiana conferma che anche i minori possono avere una malattia inguaribile e che,
indipendentemente dall’eta, essi sperimentano tutte le problematiche cliniche, psicologiche, etiche e
spirituali che malattia inguaribile e morte comportano.

Proseguo del progetto “ll sogno di Peter “che intende realizzare un intervento assistenziale globale a
favore di minori affetti da malattie inguaribili a alle loro famiglie

Il progetto sperimentale contribuisce all'attuazione di compiti socio-assistenziali per un miglioramento
della qualita della vita del bambino o adolescente malato e dei suoi familiari, con una copertura parziale e
temporanea delle carenze del pubblico ma solo in funzione di ulteriori sviluppi:

. con percorsi di sostegno individuale o di gruppo rivolti ai bambini ed adolescenti che vivono la
malattia grave ed inguaribile ,o di un loro caro ,con I'utilizzo di una eventuale figura di un educatore

. interventi di inserimento sociale e scolastico , con la figura di uno psicologo dell'educazione
. interventi distrazionali, al bisogno con un figura di un animatore

o supporto genitoriale ,con una figura di psicooncologo, anche nell'elaborazione del lutto



Il progetto ,nasce dall'imprescindibile bisogno di garantire al minore incurabile i diritti sanciti dalla Carta
del ICPCN (International Children's Palliative Care Network) consentendo cosi al bambino di restare tale pur
nella malattia.

L’associazione si avvale anche di un consulente del lavoro per tutte le questioni riguardanti il personale e i
collaboratori occasionali

Spesi € 4.283,92

macrovoce 4 spese per attivita di interesse generale

Siamo consapevoli che nessuna associazione, nessun servizio & in grado, da solo, di intervenire in modo
efficace nel miglioramento della qualita di vita delle persone. Partecipare ad una Rete della quale si
condividono i principi ispiratori e le linee generali di azione, pud permettere al singolo gruppo di diventare
efficace o comunque ottenere una risonanza maggiore a quella raggiungibile da solo. Rete pronta ad
impegnarsi, nelle sfide clinico assistenziali per tutte le persone malate con bisogni complessi e a superare le
ataviche divisioni della nostra cultura del sud.

La compagnia delle stelle aderendo, alla FCP Federazione Italiana cure palliative , ,ad Europa Donna ltalia
trasferisce nel territorio calabrese informazioni, sensibilita, valori, contribuendo a generare comunita locali
solidali, capaci di esprimere vicinanza e inclusione alle persone malate. Nella FAVO la presidente & membro
del Comitato Direttivo e Coordinatore regionale della Calabria con una rete che raccoglie quindici
associazioni di volontari oncologici e associazioni di pazienti della regione Calabria e ha portato in poco
tempo all’emissione di un decreto della Regione Calabria per I'ausilio parrucche e successivamente
all'incontro con il Governatore Occhiuto all’ inserimento nel tavolo tecnico della rete oncologica

Spesi € 849,28



