
  Le amorevoli cure:           
tenerezza e compassione 
per stare accanto al dolore 
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Vico  Vitetta, 10  -  89133, Reggio Calabria    

telefono: 0965 1710774   
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Il corso avrà valore di  
AGGIORNAMENTO 

 per i volontari già operanti in Hospice 

CON IL PATROCINIO 

 

 

Sento la tua tenerezza… 
 

Sento la tua tenerezza avvicinarsi alla mia 
terra, spiare lo sguardo dei miei occhi,  
fuggire, la vedo interrompersi,  
per seguirmi fino all'ora del mio silenzio  
assorto, della mia ansia di te. 
Ecco la tua tenerezza d'occhi  
dolci che  attendono. 
Ecco la tua bocca, parola mai pronunciata. 
Sento che mi sale il muschio della tua pena 
e mi cresce tentoni nell'anima infinita. 
 

Sento che sono l'ago di una freccia infinita, 
che penetra lontano, mai penetrerà, 
treno di umidi dolori in fuga verso  
l'eterno, gocciolando in ogni terra  
singhiozzi e domande. 
 

Ma eccola, la tua forma familiare,  
ciò ch'è mio, il tuo, ciò ch'è mio,  
ciò ch'è tuo e m'inonda, 
eccola che mi empie le membra  
di abbandono, eccola, la tua tenerezza, 
che s'attorce alle stesse radici, 
che matura nella stessa carovana  
di frutta, ed esce dalla tua anima  
spezzata sotto le mie dita come il liquore 
del vino dal centro dell'uva.               
                                                    
                                                                     P.Neruda 



 VEDERE OLTRE:LA SPIRITUALITÀ NEL DOLORE. 

      - don D. Sarica  
 DIO MIO PERCHE’ MI HAI ABBANDONATO: IL GRI-

DO DELL’UOMO SOFFERENTE. 

        - G.Russo 
 LA PERCEZIONE DEI BISOGNI SPIRITUALI.  

        - R. Zumbo 
 LA DIMENSIONE SPIRITUALE: AL DI LA’ DELLA RELI-

GIONE.    

      - A. Borghi 

 AMA IL PROSSIMO TUO COME TE STESSO: LA 
COMPASSIONE QUALE STRUMENTO DI CURA E DI 
POTENZIAMENTO DELLA CONSAPEVOLEZZA DI SE’. 

        - d.ssa A. Costantino - d.ssa M. Trombetta 

Guardare le stelle mi fa sempre sognare, così come lo 
fanno i puntini neri che rappresentano le città e villaggi 
su una cartina. Perché, mi chiedo, i puntini luminosi del 
cielo non possono essere accessibili come quelli sulla 
cartina della Francia? Come prendiamo il treno per an-
dare a Tarascona o a Rouen, così prendiamo la morte 
per raggiungere le stelle. 

 
 APPUNTAMENTO….IN VIA DELLE STELLE 

        - L. Corso   
 LA VITA IN HOSPICE  (presentazione della struttura).         

- d.ssa  A. Costantino  

 LA RETE DI CURE PALLIATIVE - LEGGE 38 - STORIA, 
CULTURA E FILOSOFIA. 

       - D.ssa P. Serranò“ 
 IL SOGNO DI PETER” LA RETE DI CURE PALLIATIVE 

PEDIATRICHE. 

     - prof. M. Ingrassia - prof.ssa L. Benedetto  

 QUANDO NON C’E’ NIENTE DA FARE NON       POS-
SIAMO FARE ALTRO CHE ESSERCI. 

      Spazio curato da:  
       - d.ssa A. Costantino - A.L. Nucara 
 PRESENTAZIONE DEL CORSO 

     - d.ssa A. Romeo   
        Presidente Associazione “La Compagnia delle    
        Stelle” 
     - dr. V. Trapani Lombardo  -  Presidente                                                     
       Fondazione “Via delle Stelle” 

Martedì 18 marzo 2014 - VIA VITETTA - ore 16.00 - 18.00 

 I COLORI DELLA VITA 

      - L. Corso 
 ISTRUZIONI D’AMORE. 

      - M.G. Reale 
 CODICE DEONTOLOGICO DEL VOLONTARIO.  
 
 TEST PSICOLOGICI – QUESTIONARI  

       - d.ssa A. Costantino 
 SCELTA AMBITO DI  SERVIZIO 
 CONCLUSIONE 

 IL DOLORE TOTALE NELLA MOLTEPLICITÀ DEI 
SUOI ASPETTI . 

      - dr. F. Curmaci 

 LA DIMENSIONE PSICORELAZIONALE DELLA MA-
LATTIA E DEL MORIRE - I BISOGNI E LA COMUNI-
CAZIONE. 

        - d.ssa A. Costantino 

   
“Com-patire, patire assieme per dare un’impronta fortemente umana e affettiva alla nostra esperienza di volontari 

 

Martedì  25 marzo 2014 - VIA VITETTA - ore 16.00 - 18.00 

 

Mercoledì 2 aprile 2014 - VIA VITETTA - ore 16.00 - 18.00 

Martedì 8 aprile 2014 -  VIA VITETTA - ore 16.00 - 18.00 

Martedì 22 aprile 2014 -  VIA VITETTA - ore 16.00 - 18.00 

Martedì 6 maggio 2014 -  IN HOSPICE  ore 16.00 - 18.00 

Martedì 13 maggio 2014 -  IN HOSPICE  ore 16.00 - 18.00 

 LA RELAZIONE D’AIUTO IN HOSPICE E A DOMICI-
LIO. 

        - d.ssa  A. Costantino 

Martedì 20 maggio 2014 -  IN HOSPICE  ore 16.00 - 18.00 

 LA FASE FINALE DELLA VITA: ASPETTI ETICO CO-
MUNICATIVI  NELLE DINAMICHE DEL PAZIENTE E I 
FAMILIARI:   

        - d.ssa G. Caloiro 

 ACCOGLIERE IL DOLORE. IL BISOGNO DI VICINAN-
ZA E SICUREZZA 

       - Rita Gatto 

Martedì 27maggio 2014 -  VIA VITETTA - ore 16.00 - 18.00 

 

IL MANTELLO DEL VOLONTARIO 
 IL SIGNIFICATO E IL RUOLO DEL VOLONTARIO, 

ASPETTATIVE, BISOGNI, MOTIVAZIONI. 

     - Avv. L. Squillace  
IL CALORE DEL MANTELLO 

 IL VOLONTARIO IN HOSPICE: LE ATTIVITA’ ACCAN-
TO AL MALATO E ALLA SUA FAMIGLIA; L’INTE-
GRAZIONE CON L’EQUIPE DI CURA. 

        - A. Marino 
 A CASA QUALE SOSTEGNO? 

     - N. Saggese  
 OLTRE LA MORTE...PER LA VITA .                                         

     - A.L. Nucara 
 “SECONDA STELLA A DESTRA”. 

    - A. Calabrò 


